Ackerwildkrauter erhalten und férdern Netzwerk Blithenc R rdschait

Natiirlich vielfadltiges und ausgiebiges Bliitenangebot durch
Ackerwildkrauter

Vor wenigen Jahrzehnten waren Getreidedcker mit roten, blauen, gelben, und weiBen Tupfern
ein gewohnter Anblick in den Ackerbauregionen. Im Zuge der Intensivierung in der
Lanawirtschaft verschwanden die als Unkrauter bezeichneten Wildpflanzen allméahlich von den
Fldchen. Kaum eine Pflanzengesellschaft ist in den vergangenen Jahrzehnten so verarmt wie die
Ackerwildkrautfiora. Gezielte chemische Bekdmpifung, verbesserte Saatgutreinigung und
intensive Bodenbearbeitung fiihrten zu diesem Ergebnis. Extreme Standorte, an denen
besonders angepasste Arten vorkamen, wurden tberdiingt, drainiert oder saure Boden gekalkt
und damit den dort typischen Arten die standortbedingten Lebensgrundlagen entzogen. Heute
steht jede zweite Art in mindestens einem Bundesland Deutschlands auf der Roten Liste und die
Pflanzengesellschaften der Ackerwildkrduter gehdren zu den am starksten gefahrdeten in
Mitteleuropa. Dabei bietet die Erhaltung dieser Flora Vorteile fiir die Bodenfruchtbarkeit, beugt
der Bodenerosion vor, gibt als Zeigerpfianzen Auskunft tber den Bodenzustand und dient nicht
zuletzt der biologischen Nitzlingsforderung. AuBerdem haben Landwirte hier die Chance aktiv
an ihrem Naturschutz-Image zu feilen, da die Ackerwildkrautflora ausschlielich von ihrer Art
der Bewirtschaftung im Ackerbau abhédngig ist.

Ackerwildkrauter — die Konigsklasse im Naturschutz auf Ackerflachen

Die Nennung von Ackerwildkrautern lasst bei vielen die Alarmglocken lauten -
Kratzdistel, Quecke, Kletten-Labkraut oder WeiBer GansefuB werden als die
modernen Acker-Plagen angesehen. Der Aufwuchs von Ackerwildkrautern wird
meist sogleich als voéllig unmdglich zuriickgewiesen. Fir den Landwirt muss es nicht
notwendigerweise ein Wagnis darstellen, die natlrliche Blitenvielfalt des Ackers
zuzulassen. Nur wenige Ackerwildkrauter werden zum Problem, die meisten Arten
kann man leicht tolerieren, so z.B. Acker-Stiefmutterchen, Acker-Frauenmantel,
Acker-Vergissmeinnicht, Acker-Gauchheil oder Ackerrdte. Gerade diese regional
typischen Pflanzen sind fir viele Tiere, insbesondere Insekten, besonders wertvoll.
An diese naturliche Blitenvielfalt sind Uber 1200 Tierarten angepasst. So frisst z.B.
die Raupe des Kleinen Perlmutterfalters ausschlieBlich an Acker-Stiefmutterchen,
die solitére Zweizellige Sandbiene ist auf Pollen einjahriger Kreuzblltler, wie z.B.
Ackersenf, spezialisiert.

AuBerdem gibt es eine groBe Gruppe von seltenen Arten, die viele Menschen nicht
mehr kennen und die somit fast vollstandig aus unserem kulturellen Gedachtnis
verschwunden sind. Dazu gehdren z.B. Venuskamm, Echter Frauenspiegel,
Feldrittersporn, Mauseschwanzchen, Acker-HahnenfuBB oder Lammersalat. Gedeihen
diese Arten auf dem Acker, so bliht dort etwas ganz Besonderes, auf das man zu
Recht stolz sein kann!

Es gilt also zu beobachten, welche Wildkrauter auf dem Acker gedeihen, und
abzuwagen, ob man diese durch unterstlitzende MaBnahmen foérdern kann und will.
Wichtig ist, dass ein Samenpotential der erwiinschten Krauter vorhanden ist, aber
Problembeikrauter kaum oder gar nicht vorkommen. Deshalb sollte man zunachst
auf kleinen Flachen mit natlrlicher Begriinung experimentieren, um zu sehen,
welches Potential der Acker und seine Umgebung aufweisen. Denn schlieBlich will
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man sich keine Probleme schaffen, indem man sich flr die Bliten- und Artenvielfalt
einsetzt.

Wie setzt man Ackerwildkrautschutz um?

Weniger ist auch bei der Diingung manchmal mehr

Viele der seltenen Ackerwildkrauter werden auf den gut gediingten Flachen von den

nahrstoffliebenden, meist hdufig auftretenden Arten verdrangt. Will man also

speziell die selteneren Arten bzw. die Artenvielfalt unter den Ackerwildkrautern

fordern, so bietet sich die Anlage von wenig gedingten Ackerwildkrautstreifen an.

o Ackerwildkrautstreifen sollten eine Breite von mindestens 3 m bis 10 m haben.
Sie werden genauso gepflligt und bestellt wie der Rest des Schlages, allerdings

bei der Unkrautbekdmpfung und Dingung
ausgespart. Auf lange Sicht sollte
gelegentlich eine geringe Dliingung mit Mist
oder Kompost erfolgen, sofern keine
Leguminosen in der Fruchtfolge sind, um
die Fruchtbarkeit des Bodens auch fir den
Ackerwildkrautbestand zu erhalten.

Der Streifen muss nicht notwendigerweise
am Rand des Schlages liegen. Man kann
mit derartigen Streifen z.B. auch groBe
Schlage untergliedern. Vielleicht gibt es
steinige Kuppen oder feuchte Senken, an
denen der Ertrag ohnehin geringer ausfallt.
Diese Stellen sind flr seltene Wildkrauter
oft besonders geeignet. Haufig kann man

Oft bieten Agrar-
Umweltprogramme finanzielle
Unterstiitzung!

In vielen Bundeslandern
Deutschlands wird z.B. die Anlage
von Ackerrandstreifen, ein- und
mehrjahrigen Blihstreifen und der
Anbau von Zwischenfriichten
gefordert. Informationen erteilen
die zustandigen
Landwirtschaftsamter. Eine aktuelle
Ubersicht der Agrar-
Umweltprogramme in den
Bundeslandern finden Sie auf der
Webseite www.bluehende-

landschaft.de in der Rubrik
~Handlungsempfehlungen:
Landwirtschaft®.

sich hier aufwandige Arbeit ersparen und
gleichzeitig Positives far den
BlUtenreichtum und Artenvielfalt tun.

Mut zur (Licht-)Liicke auf dem Acker

Besonders mutige Landwirte kdénnen mit erhdéhtem Lichteinfall auf dem Acker

experimentieren. Ackerkulturen sind heute meist so dicht, dass kaum Licht auf den

Boden fallt. Im Dunkeln kdénnen die Blitenpflanzen jedoch nicht gedeihen. Deshalb

ist es notig, lichtere Bestdande zu schaffen, damit blihende Wildkrauter wachsen

kdnnen. Verschiedene Moéglichkeiten bieten sich flr eine héhere Lichtdurchlassigkeit
an:

o Beim Anbausystem ,Weite Reihe™ wird der Reihenabstand im Getreide von
12,5 cm auf ca. 50 cm angehoben. Dadurch kann es zu ErtragseinbuBBen von 10-
15% kommen. Allerdings haben Untersuchungen ergeben, dass sich im
Gegenzug die Backqualitat von Weizen verbessert und somit hdhere Preise
erzielt werden koénnen. Sinn macht diese MaBnahme flr die Wildkrauter nur,
wenn nicht gleichzeitig intensiv gehackt oder eine Leguminosen-Untersaat
ausgesat wird. Es ist also vorher zu Uberlegen, ob man sich auf
erosionsgefahrdeten Standorten befindet oder der Beikrautdruck so hoch werden
kann, dass er zur Belastung wird. Landwirte kennen ihre Acker meist so gut,
dass sie wissen, welche Ecken beim Hacken evtl. ausgelassen werden kénnen.

o Ahnliches kann man erreichen, indem man z.B. beim Sden jede zweite Drillschar
schlieBt. Hier sind die Reihen dann nicht ganz so weit, aber dennoch kann mehr
Licht auf den Boden fallen. Ist man unsicher, wie sich diese MaBnahme auswirkt,
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kann man sie zunachst auf einem Teil der Flache ausprobieren und beobachten,
welche Wildkrauter in den lichteren Gassen aufwachsen.

o Reduzierte Saatstarken sorgen fir insgesamt lichtere Bestande. Vorteil der
Dinnsaat ist, dass die einzelnen Pflanzen kraftiger sind und die lockere
Vegetation einem Pilzbefall vorbeugt. Im konventionellen Anbau erspart dies den
Pestizideinsatz, im dkologischen Anbau erhdht sich die Ertragssicherheit.

o Fenhlstellen sind kleine Bereiche, in denen beim Sden die Drillmaschine auf
einigen Metern ausgehoben wird. Sie werden auch Feldlerchen-Fenster genannt,
denn hier finden diese und andere Feldvogel geeignete Niststandorte. Auf diesen
Kleinstbrachen entwickeln sich ebenso einjahrige Wildkrauter, die reichlich
Bluten fUr Insekten bilden und die gerne auch von Végeln zur Nahrungssuche
genutzt werden.

Positive Wechselwirkungen mit Ackerfriichten und Niitzlingen

Neben dem Beitrag zum Schutz der Artenvielfalt ergeben sich fir Landwirte weitere
positive Auswirkungen durch das Zulassen von Ackerwildkrautern. Da unsere
Getreidearten seit ihrer Domestizierung vor ca. 10000 Jahren immer zusammen mit
anderen Pflanzen - eben den Ackerwildkrautern - wuchsen haben sich diese
gemeinsam in einer Gesellschaft entwickelt, um die vorhandenen Bodenressourcen
bestméglich zu nutzen. Dabei treten sich gegenseitig unterstitzende
Wechselwirkungen auf, wie z.B. Erhéhung der Wasserverfligbarkeit,
Bodenverbesserung durch Stickstoffbindung und es gibt sogar Hinweise auf
verbesserte Nahrstoffaufnahme  durch Getreide, das zusammen mit
Ackerwildkrautern gedeiht. So konnten im NBL-Projekt ,Blihender Chiemgau®™ im
Rahmen einer Bonitatsbewertung fir Ackerflaichen auf einem nach Demeter-
Richtlinien bewirtschafteten Acker dber 100 Arten von Ackerwildkrautern
nachgewiesen werden - trotzdem erzielte der Landwirt gute Ertrage! Vom
Mischfruchtanbau des Weizens mit Leindotter, einem weitgehend domestizierten
Ackerwildkraut, ist inzwischen bekannt, dass der EiweiBgehalt des Weizens um 6-
8% ansteigt, was einen deutlich héheren Verkaufswert fir den Weizen rechtfertigt.
Zusétzlich lasst sich der Leindotter ernten und zu Ol weiterverarbeiten, wahrend
sich der Presskuchen hervorragend zur Verfltterung eignet.

Neben diesen pflanzenphysiologischen Vorteilen bieten die Ackerwildkrauter
»~NUutzlingen® Nahrung und Lebensraum. ,Schadlinge®, wie Rapsglanzkafer,
Getreidehahnchen und Blattlduse, um nur einige zu nennen, treten immer und
Uberall in unseren Ackerkulturen auf. Massenhaftes Auftreten kann zu
ErtragseinbuBen flihren. Diese ,Schadlinge™ kénnen jedoch in vielfaltiger Landschaft
auf biologische Weise in Schach gehalten werden, insbesondere Schlupf-, Erz-, und
Zehrwespen, sowie Flor- und Schwebfliegen sind hier als NUtzlinge zu nennen. Ein
Beispiel einer solchen Verkettung positiver Wirkungen fur Nudtzlinge ist die
blaublihende Kornblume, an deren Zuckerausscheidungen eine kleine
Schlupfwespe saugt, die wiederum ein bedeutender Parasit der Kohleulen-Larve ist.

Regulieren statt bekampfen

Fir den Landwirt ist es notwendig, gewisse Beikrauter zu unterdriicken, denn sie
stellen eine Konkurrenz zu seinen Feldfriichten dar, von deren Ertrag er schlieBlich
lebt. Im Biolandbau werden keine Herbizide eingesetzt, hier kommen mechanische
und thermische Verfahren ebenso zum Einsatz wie eine vielgliedrige Fruchtfolge,
welche unerwilinschte Krauter schwacht. Doch wie oben beschrieben, werden nicht
alle Krauter zum Problem. Es ist wichtig, dass der Landwirt seine Flachen individuell
betrachtet. Welche Pflanzen wachsen dort? Wann keimen sie? Wie stark
konkurrieren sie mit den Ackerkulturen? Um schlieBlich zu entscheiden, ob die
Beikrautbekampfung reduziert werden kann.
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o Striegel bzw. Hacke sind die gangigsten mechanischen Gerate, die hier zum

Einsatz kommen. Es ist eine Kunst, die Gerate so einzusetzen, dass die
Wildkrauter nicht ganz verdrangt werden, sondern ohne einen wirtschaftlichen
Nachteil zu tolerierbaren Beikrautern der Kulturen werden kénnen. Meist werden
kleinsamige Wildkrauter, wie z.B. Vogelmiere oder Ehrenpreis, besser bekampft
als groBsamige bzw. tiefwurzelnde wie z.B. Klettenlabkraut oder Flughafer. Wird
im Frihjahr gestriegelt, so werden winterannuelle Beikrauter reduziert, daflr
aber Sommeranuelle zur Keimung angeregt.
Versuchsweise kann man z.B. einen Arbeitsgang beim Striegeln auf einem Teil
der Flache auslassen und beobachten, wie sich dieser Bereich im Gegensatz zum
Rest entwickelt. Vielleicht gibt das Ergebnis Mut, im nachsten Jahr groBflachig
etwas zu andern?

o In Wintergetreidefeldern wachsen andere Wildkrauter als in Sommergetreide
oder in Mais, Kartoffeln und Riben. Je abwechslungsreicher also die Fruchtfolge
ist, desto ausgewogener ist auch das Vorkommen verschiedener Wildkrautarten.
Starkes Aufkommen von Windhalm ist z.B. oft ein Zeichen von einseitigem
Anbau von Wintergetreide. Der Wechsel der Fruchtfolgeglieder sorgt daflir, dass
keines der Wildkrauter die Oberhand gewinnt. Im Okolandbau wird ein
mehrjahriger Kleegrasanbau gezielt eingesetzt, um Problemunkrauter wie die
Acker-Kratzdistel zu unterdriicken. Da viele der Ackerwildkrauter einjahrige
Pionierarten sind und jedes Jahr von neuem mit ihrem Lebenszyklus beginnen,
sind sie an Stérungen angepasst. Sie kdénnen die Zeit als Samen im Boden
Uberdauern. Beobachten Sie doch einmal Ihre Flachen und schauen sie, wo die
groBte Artenvielfalt zu finden ist, wo die meisten Bliten vorhanden sind und
welche besonders haufig von Insekten besucht werden.

o Untersaaten sind eine weitere Mdéglichkeit, Wildkrauter zu unterdricken. Hier
stellt sich die Frage, ob das reichhaltige Blitenangebot einer WeiBklee-Untersaat
oder das natlrliche Blihspektrum der Ackerwildkrauter wertvoller flir die
Insektenwelt ist. Eine blihende WeiBklee-Untersaat stellt fir die Honigbiene
eine sehr nektar- und pollenreiche Tracht dar. Eine Mischung verschiedener
blihender Ackerwildkrauter bietet dagegen vielen verschiedenen wilden
Insektenarten Nahrung. Hier gibt es kontrare Naturschutzziele, allerdings sollte
an einem Standort mit seltenen Ackerwildkrautern aufgrund ihrer starken
Gefahrdung diesen in jedem Fall der Vorrang gegeben werden.

o Sind Spatentwickler wie z.B. Tannelkrdauter, Sichel-Wolfsmilch oder Acker-Ziest
vorhanden, sollte der Stoppelumbruch hier erst einen Monat nach der
Getreideernte geschehen, damit diese Krauter zur Samenreife gelangen kénnen.

Will man sich auf die natdrliche Blitenvielfalt einlassen, dann gilt es,
experimentierfreudig zu sein! Versuche auf einem Teil der Flache ermdglichen das
Sammeln wertvoller Erfahrungen, die man dann in Ruhe weiter entwickeln kann!
Viele Insekten, aber auch Feldvégel und typische Arten der Agrarlandschaft wie das
Rebhuhn und der Feldhase werden es Ihnen danken! Und wenn es plétzlich wieder
rot, blau, weiB und gelb auf Ihren Flachen bliht, werden sich auch die Menschen
daran erfreuen. Ein Feldschild, z.B. ,Hier bliht es fir Biene, Hummel und Co", klart
Uber das ,Experiment® auf, damit niemand denkt, Sie hatten Ihre
Beikrautbekampfung nicht im Griff.

(Weitere Informationen finden Sie auch unter ,Séinad artenreicher Wiesen durch Mahguttbertragung®,

.NaturgeméafRes Saat- und Pflanzgut* und ,ArtenreiBlegriinung im Weinbau" oder im Internet beim Projalo0
Acker fir die Vielfalt* unter www.schutzaecker.de.)

Birgit Petersen, Kompetenzzentrum Okolandbau Niedersachsen (KON), Bahnhofstr. 15, 27374
Visselhovede, www.oekokomp.de & Holger Loritz, Netzwerk Bliihende Landschaft
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